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GtOS ZTORUNIA

Powotanie nie jest ciezarem, ale jest
radoscia, darem, wolnoscig — méwit
bp Wiestaw Smigiel podczas Mszy $w.
z okazji 75. rocznicy powstania Pro-
wincji Torunskiej Zgromadzenia
Sidstr Sw. Elzbiety.
y 4

wietowanie brylantowego jubi-
S leuszu odbywa sie w nietatwym

czasie. Obostrzenia nie pozwa-
laja na spotkanie sidstr z wszystkich
doméw i placéwek, ktére nalezg do
prowincji. Jakze wymowne jest to
pandemiczne $wietowanie. Patrzac
wstecz, u§wiadamiamy sobie, Ze po-
wstanie Prowincji Toruniskiej (wéw-
czas Pomorskiej) w 1946 1. odbyto sie
w trudnym czasie powojennym. Pod-
kreglit to bp Wiestaw, zaznaczajac, ze
misja siéstr byta balsamem na rany, ja-
kie pozostawita po sobie wojna: biede,
choroby, osierocenie i utrate nadziei.
Takze dzi$ siostry podejmuja postuge
wobec chorych, niepelnosprawnych
czesto odizolowanych od swoich bli-
skich i przezywajacych kryzys wiary.

15¢ naprzéd

—Jubileusz to dobry czas. Potrzebny, by
spojrze¢ wstecz, podsumowac pewne
rzeczy, ale przede wszystkim, by i$¢

do przodu — méwit Ksiagdz Biskup. To
przestanie z radoscia podejmujg sio-
stry elzbietanki. — Patrzac na minio-
ny czas, budzi sie w nas wielki podziw
i wdzieczno$é wobec Boga, ktéry two-
rzyt nietatwa historie w latach powo-
jennych, ale i wspdtczesnie — podkre-
éla s. Katarzyna Pawlak, przetozona
prowincjalna. Dodaje, ze ,dzieki od-
wadze i madroséci siéstr przetozonych
prowincja funkcjonowata i rozwijata
sie pod patronatem sw. ElZbiety. W te
historie wpisane sg réwniez wszyst-
kie siostry, ktére ofiarnie postugiwa-
y na réznych przestrzeniach naszego
charyzmatu, stuzac osobom potrzebu-
jacym, niepelnosprawnym, ubogim,
dzieciom i mtodziezy”.

Odpowiedz mitosci

Podczas Eucharystii w kaplicy Domu
Prowincjalnego w Toruniu bp Wie-
staw wskazal, ze mitos$é¢ jest dyna-
miczna i domaga sie odpowiedzi.
— Na mitoé¢ nie mozna odpowiadaé
czekaniem, niepewnoscig, zwtoka —
podkreslit. — Kiedy cztowiek spotyka
sie z Boza mitoscia, wszystko dzieje
sie dynamicznie, natychmiast. Zazna-
czyt, ze historie powotan wielu sidstr
zakonnych zaczynaja sie wtagnie od

Siostry elzbietanki ofiarnie i z rado$cig wypetniaja swoja misje

Wszyscy chrzescijanie
sqwezwani do tego,
aby by¢ mistykami.

BP WIESLAW SMIGIEL

zachwytu mitoscia, ktérej doswiad-
czyty od spotkanych w swoim Zzy-
ciu oséb konsekrowanych. — BadZcie
pieknymi swiadkami tej Bozej mitos-
ci —wzywat bp Wiestaw, podkreslajac,
7e patronka zgromadzenia, $w. Elz-
bieta, dzielita sie nie tylko chlebem.
— Czlowiek nie zawsze potrzebuje
chleba, ale zawsze potrzebuje wspar-
cia i mitosci — dodat.

Na mitos¢ nie mozna odpowiadaé
czekaniem, niepewnosciq, zwtokq.

Zapewniajac o modlitwie w intencji
zgromadzenia, wezwat siostry do nie-
ustannej modlitwy w intencji powotan
oraz do $wiecenia przyktadem radosne-
g0 przezywania zycia wspdlnotowego.

W kazdym domu nalezacym
do Prowincji Torunskiej niedziela
24 stycznia byta dniem wielkiej radosci
i wdzieczno$ci. Kaplice rozbrzmiewa-
ty $piewem Te Deum, a serca wypelnia-
a nadzieja, ze Bdg, ktéry bezpiecznie
prowadzit zgromadzenie przez trudne
czasy powojenne i komunistyczne, tak-
Ze dzi$ udzieli taski na czas pandemii.

Ks. PAWEL Borowskl @

Archiwum Sidstr Elzbietanek w Toruniu

Nie mozna by¢ chrzescijaninem
i nie poszukiwacé mistycyzmu.
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Wotanie o jednos¢

EIIT Jak co roku wspélnota Stowo Zy-
cia aktywnie witaczyta sie w przezywany
w Kosciele Tydzien Modlitw o Jednos¢
Chrzescijan.

czasie trwania jego obchodéw czton-

kowie wspdlnoty na swojej stronie
na Facebooku udostepniali przygotowane
krétkie wezwania do modlitwy o jednosé
i wzajemnag mito$é. Zachecali, aby zatrzy-
mac sie w codziennym pedzie i poswiecié
chwile na budowanie jednosci. Tych kilka
zdan, ktére mozna bylo przeczytaé¢ kazde-
go dnia, byto okazja do wspélnego przyzy-
wania Boga i westchnieniem o pojedna-
nie miedzy réznymi wyznaniami wéréd
chrzedcijan.

Waznym wydarzeniem byta réwniez
modlitwa kanonami z Taizé, ktéra odbyta
sie 22 stycznia w ko$ciele Ojcéw Jezuitéw
na torurniskiej Staréwce. W czasie pande-
mii, kiedy odbywa sie niewiele wydarzen
w kosciotach, byta to dla wszystkich zebra-
nych chwila na adorowanie krzyza, powie-
1zenie Panu Jezusowi wszystkich swoich
spraw i natadowanie duchowych akumu-
latoréw.

Czuwanie na trwate wpisato sie w plan Tygodnia Modlitw o Jedno$é Chrzescijan

Kolejng inicjatywa, ktéra zapropono-
wata torunska wspdlnota, bylo nagra-
nie wspdlnego czytania Biblii, by uczcié
obchodzong 24 stycznia Niedziele Sto-
wa Bozego. Cztonkowie wspdlnoty wraz
z opiekunem ks. Pawtem Borowskim wy-
brali do przeczytania Psalm 40. Nagranie

dostepne jest na stronie www.youtube.

EWA MELERSKA

Kolejna modlitwa kanonami z Taizé
odbedzie sie 12 lutego o godz. 20

w kosciele Ojcow Jezuitéw w Toruniu.

J6zefie, wstan

W sytuacjachdokoncanie-

zrozumiatych od opiekuna Jezusa mo-

zemy sie uczy¢ odwagi i zaufania. Jak to

zrobié? To zadanie dla kazdego z nas.

P raz pierwszy w Ewangelii stowo
0 ,wstan’” pojawia sie w zwiazku

z historig o cudownym narodzeniu Jezu-
sa Chrystusa (Mt 1, 18-25). Kiedy archa-

niedziela

GtOSZTORUNIA

Ks. Pawet Borowski

(redaktor odpowiedzialny)

Renata Czerwinska, Ewa Melerska

ul. tazienna 18, 87-100 Torun

tel. 56 622 35 30, torun@niedziela.pl
Beata Pieczykura

(redaktor prowadzacy — Czestochowa)
tel. 34369 43 85

niotGabrielwyjasnitwszystkoMaryi,aOna
wyrazita swa zgode na zostanie Matka
Zbawiciela, oto Jézef, Jej oblubieniec,
na wiadomosé o tym, ze Maryja oczeku-
je dziecka, popadt wrozterke, a nastepnie
postanowit jg opuécié. Wtedy zjawit sie
mu aniot i wyjasnit wszystko, co dotyczy
tego cudownego poczecia. To uspokoito
Jézefa, co wiecej, wtedy wiasnie postano-
wit wziaé¢ odpowiedzialno$¢ za Tego, kt6-
1y bedzie nazwany Synem Bozym.

Wielokrotnie Jézef styszat stowo
,wstan”. Jaka jest nauka ptynaca dla nas
z tego stowa, ktéremu tak bardzo byt po-
stuszny?

My takze, podobnie jak on, uczestni-
czymy w planach Opatrznosci. Kazdy
cztowiek ochrzczony ma tu, na ziemi, do
wypelnienia jakies bardzo wazne zada-
nie. Jak Bég powotat Maryije, Jézefa i Apo-
stotéw, tak tez powotuje nas, aby$my zy-
ciem poddanym Jego woli wypehnili to,

co On zamierzyl, to, co dla nas jest dobre,
co prowadzi do wiecznosci.

0Od Jézefa mozemy sie nauczy¢ tak-
ze ogromnej odwagi. Oto jedno stowo
,wstan” kazato mu wstaé¢ w nocy i udaé
sie w daleka podréz, nieznang i niepew-
na. Wiedziat, ze to Bozy nakaz, ze tak be-
dzie najlepiej dla Dzieciecia i Maryi, ze
to, co pochodzi od Boga, jest dobre dla
cztowieka.

Pro$my i my o taka Jézefowa konse-
kwencje w naszym zyciu, szczegdlnie
w sytuacjach dla nas do korica niezrozu-
miatych. Modlitwa o postawe J6zefowg,
o wiernosé¢ Bozemu rozkazowi: ,wstan”,
niech bedzie nasza droga realizacji zycio-
wego powotlania i wypelniana woli Bozej.
Ojciec Swiety Franciszek ustanowit Rok
$w. J6zefa, dajac nam go za wzér zaufa-
nia Bogu. @

ZENON ZAREMBA
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Bezcenny lek

W telewizji, internecie czy na tablicach informacyjnych
mozna zauwazy¢ prosby o oddanie osocza.

W obecnym czasie to jeden z niewielu skutecznych lekéw
w walce z pandemig koronawirusa.

0ga go oddaé osoby, ktére
M przeszty chorobe COVID-19

badz byly zarazone wirusem
SARS-CoV-2. Potencjalnymi dawcami
osocza stali sie réwniez klerycy oraz
moderatorzy Wyzszego Seminarium
Duchownego w Toruniu.

Wdziecznosé

W czasie kwarantanny i izolacji czu-
lisSmy wsparcie duchowe od bliskich
nam oséb. Wielu ludzi wspierato nas
cieptym stowem czy modlitwa, za co
wszystkim jesteSmy bardzo wdziecz-
ni. Tylko jak ta nasza wdziecznos¢
moze sie uwidocznié? Arystoteles
w Etyce Nikomachejskiej wspominat
o wdziecznos$ci jako cnocie, ktéra
umiera jako pierwsza. Ale jak to od-
nie$é¢ do ozdrowiericéw? Czy nasza
wdzieczno$¢ zatrzymad sie ma tylko
na wypowiedzianych stowach? Nie
chcieli$my poprzesta¢ tylko na tym,
dlatego pociggnieci przyktadem ksie-
dza rektora wielu z nas udato sie do
Centrum Krwiodawstwa, zeby oddaé
osocze, czyli podzielié sie dobrem. Nie
jest to ptyn, ktéry mozna wyproduko-
waé¢ w warunkach laboratoryjnych,
ale sktadnik krwi, ktéry moze wypro-
dukowa¢ tylko organizm cztowieka.

Ozdrowieniec, bez zadnego uszczerb-
ku na swoim zdrowiu, moze podzieli¢
sie bezcennym lekiem.

Dar zsiebie

Swiety Jan Pawet II powiedziat kie-
dys, ze mito$¢ to bezinteresowny dar
z siebie dla drugiej osoby. Przekaza-
nie osocza to takze dzielenie sie da-
rem z siebie, czyli dzielenie sie mi-
toécig. Nie podchodze egoistycznie
do pandemii koronawirusa, ale my-
$le o drugim cztowieku. Czesto tym,
ktéry lezy w szpitalu i jest podiaczo-
ny pod respirator. Ani on, ani leka-
1Ze nie potrafig nic zrobié. Ale moga

Potrzebni sq dawcy, od ktérych

bedzie mozna pobrac przeciwciata

i przekazac je osobie, ktora ich

potrzebuje do wyleczenia choroby.

co$ zrobié¢ osoby, ktére czesto bezob-
jawowo przeszly zakazenie i jedyng
trudnoscia, jaka przezyli, byta izola-
cja natozona przez Stacje Sanitarno-
-Epidemiologiczna.

Przekazanie osocza to takze dzielenie sie mitoscig

Organizm chorego, ktéry przecho-
dzi koronawirus objawowo, nie po-
trafi czesto wytworzy¢ odpowiedniej
ilodci przeciwciat, ktére sg potrzebne
do zwalczania zakazenia, dlatego po-
trzebni sa dawcy, od ktérych bedzie
mozna pobraé przeciwciata i przeka-
zaé je osobie, ktdra ich potrzebuje. Te-
rapia ta byta znana juz podczas epide-
mii $winiskiej czy ptasiej grypy, takze
podczas epidemii Eboli.

Dawcéw osocza jest wielu, jednak
potrzeba jest jeszcze wieksza. Kazde-
go dnia Ministerstwo Zdrowia podaje
wysokie wskazniki oséb zarazonych
koronawirusem. Nie badZmy obojet-
ni my, ozdrowienicy, na los oséb ciezko
przechodzacych zarazanie koronawi-
rusem. Pomyslmy o innych i udajmy
sie do najblizszego Centrum Krwio-
dawstwa i Krwiolecznictwa, zeby po-
dzieli¢ sie darem, bo nie wiemy, czy
w przysztosci nie bedziemy sami tego
potrzebowaé. @

KL. MICHAL K£tOSOWSKI

Regionalne Centrum Terenowy Oddziat Torun
Krwiodawstwa ul. Gagarina 212-216

i Krwiolecznictwa e-mail:

oraz lekarze apelujg

do oséb, ktore przechorowaty
COVID-19, zostaty uznane

za wyleczone i czujg sie
zdrowe o oddanie osocza.

tel: (56) 49319 83

ér., pt. —w godz. 7.45-11.30

pn. —w godz. 7.45-15.45

tel: 570587214 Terenowy Oddziat Grudziadz
pn., wt., czw., pt. — w godz. 7.30-11 ul. Wiodka 16-18 I pietro
$r.—w godz. 7.30-17.30 e-mail:

Terenowy Oddzial Brodnica tel: (56) 642 34 46

Dane kontaktowe
Centréw Krwiodawstwa ul. 18 Stycznia 36B ér., pt.—w godz. 7.30-11.30
e-mail: pn. —w godz. 7.30-17

w naszej diecezji: ~ gHhals
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Droga
wiary

Tq drogg wiary idejaibrat,
Europa kroczy nig tyle lat —
zabrzmiaty stowa piesni
pielgrzymdw, zmierzajacych

do sanktuarium w Santiago

de Compostela. W torunskim
kosciele $w. Jakuba Apostota
zainaugurowany zostat Rok
Sw.Jakuba w diecezji torunskiej.

RENATA CZERWINSKA

ieprzypadkowo zespét pod kie-
N rownictwem Agnieszki Brze-

zinskiej, dyrektor Osrodka
Chopinowskiego w Toruniu, 25 stycz-
nia wybrat na liturgie pie$ni o drodze
wiary. To wiasnie jej poswiecit ho-
milie ks. Piotr Roszak, kapelan Drogi
$w. Jakuba w Diecezji Torunskiej.

Otwarci na niespodziewane

Wedrujac Szlakiem Jakubowym, ale
tez podazajac droga wiary w codzien-
nosci, nie planujemy wszystkiego
w najdrobniejszych szczegdétach. To
Bozej Opatrznosci trzeba zostawié,
kogo spotkamy w alberdze, w sklepie,
na ulicy. By¢ moze chcieliby$my po-
milczeé, odpoczad, a ktos$ whasnie chce
sie wygadaé lub zadaé pytania zmu-
szajace do my$lenia. ,Oby$my potra-
fili w tym roku $wietym przyjaé dar

Ks. Piotr Roszak jest kapelanem
Drogi $w.Jakuba w Diecezji Toruriskiej

LoV

Bractwo Swietego Jakuba dzieli sie radoscia pielgrzymowania

niespodziewanego wspoéipielgrzy-
ma, obysmy byli otwarci, bo moze to
jest ten jezyk Pana Boga, ktéry najgte-
biej trafi do naszego serca” — wzywat
ks. Roszak.

Prowadzeni przez wiare

Zachecajac do zaufania w Boze obiet-
nice na wzor biblijnych bohaterdw,
kapelan caminowiczéw zauwazyt, ze
towarzyszac mtodym, dobrze jest nie
przekazywaé im wiary jako systemu
gotowych rozwigzan. ,Wiara nie jest
droga, w ktérej mozna zastosowac ko-
piuj-wklej. Kiedy idziemy pod gérke,
kiedy nie ma sprzyjajacych warunkéw
pogodowych (...), wiara jest kompasem,

Wiara jest kompasem, ktéry pomaga
nam przej$c i dotrzec do korica,

bo zawierzylismy BoZym obietnicom.

ktéry pozwala nam przejéé i dotrzeé do
korica, bo zawierzyliémy Jego obietni-
com”. Tym wtasnie rézni sie cztowiek
wierzacy od tego, komu brak wiary —
mimo trudnoéci odnajduje sily, by nie
poddawaé sie, nie zatrzymac w drodze.

Wybierajacy wolnosé

Trzeci aspekt rozpoczecia Roku Ja-
kubowego to pokuta i przebaczenie.
W prawdziwej pokucie nie chodzi

o chtodng kalkulacje, wyréwnanie ra-
chunkéw. To postawa rozpalenia ser-
ca, wziecia odpowiedzialnosci, zaan-
gazowania sie. Pokuta i przebaczenie
prowadza do wewnetrznej wolno-
$ci. Wedrujacy Camino do$wiadczaja
przemiany serca, ich pielgrzymka jest
niejednokrotnie préba pogodzenia sie
z tym, co trudne. Wiedza jednak, ze
»wszystko sie moze zmienié, jesli za-
ufamy tasce Bozej”.

Wezwani do drogi

Ks. Piotr Roszak zachecit licznie ze-
branych — w tym przedstawicieli
Bractwa Swietego Jakuba — do piel-
grzymowania drogami jakubowymi
i odkrywania w roku jubileuszowym
dziedzictwa swietego apostota. War-
to wspomnieé, ze jubileusz potrwa
az do korica 2022 r. Sam szlak Cami-
no w wojewddztwie kujawsko-pomor-
skim wynosi 250 km. W naszej diece-
zji mamy 9 kosciotéw pod wezwaniem
$w. Jakuba, a na liscie ko$ciotéw sta-
cyjnych w roku jubileuszowym znaj-
duje sie wiagnie toruriska swigtynia.
To w niej odbeda sie gtéwne diece-
zjalne uroczystosci jubileuszowe —juz
25 lipca o godz. 13. W kosciele sw. Ja-
kuba przy Rynku Nowomiejskim
w kazdy 25. dzieri miesiaca bedzie
sprawowana Msza sw. ku czci $w. Ja-
kuba, a po niej cztonkowie Bractwa
podziela sie doswiadczeniem pielgrzy-
mowania. @

Zdjecia: Renata Czerwinska
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Zatroskany o swoich kaptanow

Byt znakiem jednosci, tozsamosci i pomocy dla swoich kaptandéw. W tym roku i innych kaptanéw, ktérzy trzyma-

przypada juz 71.rocznica Smierci stugi Bozego bp. Adolfa Piotra Szelazka.

DK. WALDEMAR ROZYNKOWSKI

niu, ktéry ostatnie lata swoje-

go zycia spedzit na wygnaniu,
mieszkajac w Zamku Bierzgtow-
skim, zmart 9 lutego 1950 r. Przy-
wotujac kazdego roku gar$é in-
formacji o biskupie, tym razem
chce sie zatrzymaé¢ na jego tro-
sce o kaptanéw diecezji tuckiej.
0Od 2010 1. trwa proces beatyfikacyj-
ny biskupa, obecnie jest on juz na
etapie rzymskim.

Biskup diecezji tuckiej na Woty-

Biskup znakiem jednosci

Tylko pojedynczy ksieza tuccy byli na
co dzient wnajblizszym otoczeniu bis-
kupa, np. ks. Jan Szych byt admini-
stratorem parafii $w. Jakuba w To-
runiu. Wiekszos$¢ z nich mieszkata
i postugiwata w réznych diecezjach
w catej Polsce. I to wtasnie przede
wszystkim oni szukali kontaktu ze
swoim biskupem. Przyjezdzajac do
niego do Zamku Bierzgtowskiego,

tuckich. Przytoczmy fragment li-
stu z 3 grudnia 1946 r., ktéry biskup
tucki otrzymat od biskupa tom-
zynskiego Stanistawa Lukomskie-
go: ,Jakze bardzo ucieszylo mnie
pismo Waszej Ekscelencji z dnia
27listopadabr.Jest bowiem znakiem,
ze Ekscelencja po tak ciezkich cier-
pieniach meczerniskich przyszedt
znowu do sit i jest po dawnemu
czynny. Niech Pan Bég i nadal udzie-
la swej pomocy i w roku przysztym
pozwoli ogladaé pomyslniejsze wa-
runki w Polsce. Co do ksiezy z diece-
zji Luckiej, jest w mojej diecezji tylko
ks. prat. Antoni Jagtowski, petnigcy
duszpasterstwo jako administrator
parafialny”.

Zatroskany o los

ks. Bukowinskiego

Biskup wygnaniec my$lat réwniez
o tych kaptanach, ktérzy pozostali na
Wotyniu, a doktadnie o tych, ktérzy

Bp Adolf Piotr Szelazek z kaptanami diecezji tuckiej

ni sa na Wschodzie. Ks. kan. Buko-
winski jest wyjatkowo wartosciowa
jednostka. Wybitni sg takze i inni
trzymani tam ksieza. O$mielam sie
przeto zapytaé, czy Eminencja nie
zechciatby wydelegowaé kogo$ do
Warszawy, aby wobec Ministerstwa
Spraw Zagranicznych, wobec pre-
miera i wiceministra Wolskiego po-
nowit zadania repatriacji pomienio-
nych kaptandéw”.

Swiadectwo siostry

Archiwum redakgji

franciszkanki
O zatroskaniu biskupa o swoich ka-
ptanéw wspomina takze przetozo-

Odwiedziny przyjmowat goscinnie,
zawsze znajdowat dla nich czas,

szukali jednosci, tozsamosci, opar-
cia i pomocy, a jednoczesnie takze

isami podtrzymywali biskupa w na- . . L
nigdy nie odestat bez pokrzepienia

dziei zmiany jego trudnej sytuacji.
W $wietle znanych nam informacji
wiemy, ze ich sytuacja zaréwno ma-
terialna, jak i kondycja ludzka pozo-
stawialy wiele do zyczenia. Dotyczy-
1o to szczegdlnie okresu pierwszych
miesiecy po zakoriczeniu wojny. Du-
chowni diecezji tuckiej czesto byli
pozbawieni jakiegokolwiek zabez-
pieczenia materialnego, tutali sie po
réznych diecezjach oraz domach za-
konnych, szukajac mozliwos$ci postu-
gi, Zrédia utrzymania oraz dachu nad
glowa.

Szukat swoich kaptanéw

Bp Szelgzek wysytat listy do wszyst-
kich biskupéw w Polsce, pro-
szac o informacje o ksiezach

i podtrzymania na duchu.

byli wiezieni lub po wyrokach prze-
bywali juz na zsytkach w obozach
pracy. Stuga Bozy czynit miedzy in-
nymi starania o uwolnienie ks. Wia-
dystawa Bukowinskiego (1904-74),
wyktadowcy w seminarium, w okre-
sie wojny proboszcza parafii kate-
dralnej w Eucku. Zostal on areszto-
wany w styczniu 1945 r. i skazany na
wiele lat fagréw.

Szukajgc pomocy w jego uwolnie-
niu, biskup pisat do kard. Adama Sa-
piehy. W liscie z 29 kwietnia 1948 r.
czytamy: ,Niezmiernie zatroskany
jestem losem ks. kan. Bukowiriskiego

na wspolnoty sidstr franciszkanek
z Zamku Bierzgtowskiego s. Myra:
,Uderzal nas bardzo stosunek Ksie-
dza Biskupa do ksiezy. Byt to stosu-
nek ojca do dzieci. Bardzo ojcowski
i troskliwy. Peten radosci i pogody
ducha, starat sie przela¢ wszystkie
swoje zalety na tych, ktérych kochat.
Czesty kontakt z kaptanami swojej
diecezji napawat Go wielka radoscia.
Odwiedziny przyjmowat goscinnie,
zawsze znajdowat dla nich czas, ni-
gdy nie odestal bez pokrzepienia
i podtrzymania na duchu, chociaz
sam bardzo bole$nie przezywat wy-
gnanie ze swej diecezji”. @
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Proba wiary

Zdrowie i bycie w dobrej formie
psychicznej i fizycznej majg
ogromng warto$¢ dla cztowieka.
Kiedy sktadamy komus zyczenia,
zawsze podkreslamy, ze zyczymy mu
zdrowia, bo ono jest najwazniejsze.

EWA MELERSKA

ka, przychodzi czas, kiedy nasza

sprawno$¢ i witalno$é pozosta-
wiaja wiele do zyczenia. Co wtedy?
Zatamad sie, czy za wszelkg cene sta-
ra¢ sie powrécié¢ do ,normalnodci”?
Nasuwa sie jedna odpowiedz: trzeba
niesé¢ swdj krzyz w bliskosci z Chry-
stusem.

Méwi sie, ze Bog dopuszcza do
nas tylko tyle cierpien, ile jestesmy
w stanie udZzwignadé. Jest w tym pew-
na madrosé, poniewaz zawsze, kiedy
pojawiajg sie w naszym zyciu ciem-
ne chmury, brakuje sit albo nadziei
na lepsze jutro, po jakim$ czasie
wszystko mija i stajemy na nogi. Cza-
sami tez wspominamy pdzniej te zy-
ciowe burze z przeswiadczeniem, ze
czegos nas to nauczylo, ten czas byt
nam potrzebny, zeby zwolnié, nabraé
dystansu do siebie czy przezywanych
Spraw.

j ednak czasami, czesto znienac-

Potrzeba wspélnoty

Niedawno, stojgc na przejsciu dla pie-
szych, ustyszatam kobiete, gtosno roz-
mawiajaca przez telefon. Dobiega- L
ty do mnie tylko jej stowa: — Wy juz
przechorowaliscie? No, my tez. Dzie-

ki Bogu, ze tagodnie, a wujek juz zdro-

wy? Wazne, Ze ciocia szybko wyszla ze
szpitala... Uswiadomitam sobie wtedy,

Ze te stowa dobrze oddajg nasze obec-

ne rozmowy ze znajomymi i rodzina.

W czasie, kiedy izolacja, kwarantanna

i odosobnienie s3 (niestety) chlebem
powszednim, warto docenié bliskos¢
iobecnos¢ drugiego cztowieka.

W sakramencie namaszczenia chorych mozemy doswiadczyé bliskosci Chrystusa

— Kwarantanna byta dla mnie zde-
cydowanie czasem préby wiary i cier-
pliwosci. Jestem pewna, ze bez pomo-
cy bliskich nie databym sobie rady.
Rodzinaiprzyjaciele pomagali mi, jak
tylko mogli, robigc i przywozac zaku-
py oraz zatatwiajac podstawowe spra-
wy. Silne poczucie samotnosci przy-

Codziennie powierzanie sie Bogu
wmoich modlitwach,
westchnieniach pomagato mi
wzbudzac ufnosc, Zze Bog

da mi sily do walki z choroba.

szto wraz z catkowitym odcieciem sie
od zywych relacji z przyjaciétmi. Kaz-
dego dnia cierpliwie trwatam w na-
dziei na jak najszybsze zakonczenie
izolacji — méwi Paulina, ktéra wraz
z rodzicami spedzita w izolacji sie-
dem tygodni.

W przypadkach, kiedy chorobe
przechodzi sie tagodnie, kwarantanna
jest pewnie najwiekszg ucigzliwoscia.

Niemoznos¢ wyjscia z domu do pra-
¢y, na spacer czy do sklepu przyttacza
i daje w ko$é. Wielu chorych podkre-
éla, ze w tym czasie najbardziej ob-
cigzona jest psychika, ciggta niepew-
nos$é, czy choroba sie nie rozwinie, czy
bliscy, z ktérymi mieliémy kontakt,
czuja sie dobrze.

Pomocna dton
Marek podkreéla, ze czas jego izola-
cji covidowej byt trudnym doswiad-
czeniem, poniewaz Zyje samotnie.
— Przez chorobe zostalem zmuszony
funkcjonowaé dzieki dobroci i wspar-
ciu otaczajgcych mnie oséb. Prozaicz-
ne czynnosci, jak wyniesienie $émieci,
wymagaty ode mnie proszenia sgsia-
déw. W chwilach wyczerpania fizycz-
nego potrzebowatem tez, aby ktos do-
starczyt mi np. zupe czy co$ cieptego
dojedzenia. To wszystko sprawiato, ze
uczytem sie pokory wobec wiasnych
ograniczen i zaleznoéci od innych, co
nie byto tatwe w moim przypadku.
Karolina czas swojej izolacji wspo-
mina w taki sposéb: — Otrzymywa-
tam duze wsparcie od znajomych,

<
<
N
<L
9}
>
<
2
i



rodziny, wielu ludzi dzwonito i py-
tato, czy moga jako$ pomoc, jak sie
czuje. Poczutam, ze cztowiek potrze-
buje drugiego cztowieka do zycia, ze
sami nie daliby$my rady. Dzieki temu
bardziej docenitam obecno$é¢ ludzi
w moim zyciu. Dosztam réwniez do
wnioskéw, zeby nie oceniaé sytuacji
i zycia innych ludzi, bo dopiero kie-
dy sam czlowiek doswiadczy czego$
trudnego, moze co$ powiedzied.

Ks. tukasz znalazt sie w szpita-
lu w czasie $wigt Bozego Narodze-
nia i mimo swojej choroby nidst po-
moc potrzebujacym. Byto to dla niego
trudne, ale owocne doswiadczenie.
Swieta kojarza nam sie z cieptem, do-
mem pachnacym piernikami, pet-
nym bliskich o0séb i prezentéw. Tym
razem jemu i jego towarzyszom z sali
przyszto spedzi¢ ten czas inaczej
niz dotychczas. Pan Bég miat w tym
wszystkim swdj plan. Kiedy ludziom
brakowato nadziei i radosci, Bég postat
do nich kaptana, ktéry namaszczat ich
i spowiadat, rozmawiat oraz pocieszat
w najtrudniejszych chwilach.

Ratunek

Wiele oséb podkreéla, ze w czasie
choroby (nie tylko koronawirusa) po-
mocg jest dla nich modlitwa. Blis-
koé¢ Pana Jezusa pomaga nam
W przezwyciezaniu codziennych trud-
nosci i uzdalnia nas w kroczeniu na-
przdd.

Ks. Eukasz opowiada, ze w chwili
najtrudniejszej, kiedy jego ciato i ptu-
ca odmawialy postuszernistwa, ado-
rowatl niewielki krzyz, wiszacy nad
drzwiami szpitalnej sali. — Wtedy
poczutem sie duzo lepiej, czutem sie
wolny i oddatem kolejny raz swoje zy-
cie Jezusowi. On na tym krzyzu cier-
piat razem ze mng. Patrzyt na mnie
ipocieszat.

— Codzienne powierzanie sie Bogu
w moich modlitwach, westchnie-
niach pomagato mi wzbudzaé ufnosé,
Ze Bog da mi sity do walki z choroba.
Dwie noce, podczas ktérych doswiad-
czytem silnego duszacego kaszlu,
byly najtrudniejszymi chwilami. Mo-
dlitem sie wtedy, abym mdgt zasnaé,
jednak dusznosci trwaty catg noc, da-
jac mi ulge dopiero nad ranem — za-
uwaza Marek. Czesto tez powtarza,

ze ten czas wiele go nauczyl, przede
wszystkim poglebit jego wiare w Boza
Opatrznosé.

Karolina dodaje, ze zaufata Panu
Bogu na samym poczatku, jak tyl-
ko zachorowata i czula sie dzieki
temu spokojniejsza o siebie i swo-
ich najblizszych. To zaufanie dato jej
ogromny pokdj serca i wielka wiare,

o
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ludziom Jezusa w Tymczasowym Szpitalu
na Stadionie Narodowym w Warszawie

Archiwum o. Macieja Ziebca CSsR

0. Maciej Ziebiec CSsR (po prawej) wiele lat
postugiwat w diecezji torunskiej, teraz niesie

Archiwum o. Macieja Ziebca CSsR
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ze szybko upora sie z chorobg i wrdci
do bliskich, poniewaz miata dla kogo
walczy¢.

Pocieszenie

Wiara w Jezusa Chrystusa niesie
ukojenie, daje nadzieje i pewnos¢,
ze wszystko dzieje sie zgodnie z Jego
planem. Cho¢ czasem jest to dla nas
trudne do zrozumienia, nie potra-
fimy pogodzi¢ sie z zaistnialg sy-
tuacja, chcemy sie jak najszybciej
pozby¢ bdlu i cierpienia, to On wska-
zuje nam, zeby$Smy wszystkie cieza-
1y oddali Bogu. Jezus méwi do nas
,Przyjdzcie do Mnie wszyscy, kté-

Kwarantanna byta dla mnie
zdecydowanie czasem
probywiaryi cierpliwosci.

1zy utrudzeni i obcigzeni jestescie,
a Ja was pokrzepie” (Mt 11,28). Korzy-
stajmy z Jego zaproszenia w kazdym
smutku i beznadziei.

Kiedy do$wiadczymy stabosci czy
choroby, nabywamy wiekszego zro-
zumienia ludzkiego cierpienia i do-
strzegamy nasze ograniczenia. Zycie
ludzkie jest bardzo kruche. Pewnie
niejeden z nas opiekowat sie cho-
13 osobg lub stracit kogo$ bliskiego
z powodu choroby. Sg to krzyze, ktére
uniesiemy tylko z Chrystusem, ktéry
sam doswiadczyt ogromu bélu, a tak-
Ze samotnosci.

Doceniajmy kazdego dnia moz-
liwos¢ spotkania na zywo drugiego
cztowieka i rozmowy ,w realu’, a nie
tylko przez telefon lub komunika-
tor. Nie czekajmy z méwieniem so-
bie mitych i zyczliwych stéw, z dziele-
niem sie mito$cig i dobrem z bliskimi.
Chwile naszego zycianiech beda prze-
pelnione bliskoscig Boga i wdziecz-
no$cig za to, co daje nam przezywacé
kazdego dnia, oraz za wszystkich lu-
dzi, ktérych postawil na drogach na-
szego zycia. @

Diecezjalne obchody Swiatowego
Dnia Chorego odbedg sie 11 lutego
w sanktuarium Matki Bozej Nieusta-
jacej Pomocy w Toruniu o godz. 11.
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Tam, gdzie cztowiek zatamuje rece, bo wyczerpat juz
swoje mozliwosci, Bdg dopiero zaczyna prace.

W drodze do Niniwy

Bog zaczyna prace

w sam Srodek czasu zarazy. Dotychczas styszat o cho-

lerze, o hiszpance. Ale to byto przed wiekami. Wyda-
wato sie, ze mineto bezpowrotnie. Znat patrondw, ktérzy
przychodzili umeczonym ludziom z pomocg: $w. Rocha,
$w. Rozalie. Teraz zaraze—pandemie—odczuwat na wia-
snej skorze. Na poczatku dumnego wieku dwudziestego
pierwszego z niedowierzaniem konfrontowat niewidzial-
nego wroga, przyjmowat ograniczenia, zakazy, lek wie-
lu, zdwojona troske o zabezpieczenie potrzeb zycia rodzi-
ny.Jonasz trafia do parafii pod Toruniem. Zastaje tam takg
sytuacje. Wikariusz chory. Lezy w pobliskim szpitalu pod
tlenem. Proboszcz z dopiero co zdiagnozowang choro-
bg COVID-19. Zamkniety na plebanii w dziesieciodniowej
kwarantannie. Dwa koscioty: stary—siedemsetletni i nowy,
jeszcze w budowie. Na sprawowanie liturgii Mszy Sw. przy-
jezdzajq ksieza sasiedzi. Obraz peten smutku.

j onasz, wedrujac poprzez Niniwe swego zycia, trafit

Jonasz zatrzymuje sie przy kosciele bt. ks. Jerzego
w tubiance. Rozglada sie. Styszy zaproszenie grupy oséb
Swieckich: przyjdZ na godz. 20.30. Bedziemy modli¢ sie
za naszych ksiezy: zmdéwimy Rézaniec, Koronke do Mito-
sierdzia Bozego i zakoficzymy Apelem Jasnogdrskim.
Nie mozemy dopuscié, aby kosciét pozostat zamknie-
ty. Bedziemy gromadzic sie codziennie tak dtugo, az nasi
ksieza nie powrdcg do stuzby. Na wieczornym czuwa-
niu pierwszego dnia byto dwunastu. Jezus lubi te liczbe
ucznioéw. Moze ona wskazywag, ze rozpoczyna witasnie
budowanie. Jonasza urzekto zastyszane przed laty stowo,

KS. KAN. RAIMUND
PONCZEK

Proboszcz parafii Wniebowzigcia
Najswietszej Maryi Panny w Bierzgtowie,
wspotpracownik ,Gtosu z Torunia”

ze tam, gdzie cztowiek zatamuje rece, bo wyczerpat juz
swoje mozliwosci, Bég dopiero zaczyna prace. Dotyczyto
to nieudanego potowu ryb. Uczniowie catg noc towili.
Bezskutecznie. Wracali ztamani kleska. Wéwczas Je-

zus zaprosit, aby raz jeszcze zarzucili sieci. Jezus zaczat
w miejscu, gdzie cztowiek skoriczyt.

Poinformowali proboszcza. Ucieszyt sie. Wydawato sie
nawet, ze wida¢ byto oznaki wzruszenia tg szlachetnoscig
ducha. Odpowiedziat: dziekuje. Dodat: wy, ludzie Swiec-
cy, bedziecie modli¢ sie za nas kaptanéw w kosciele, a ja
z przymusu zamkniety, w zaciszu domu bede modlit sie
za was. Swieta wymiana. Ewangeliczna miara: rézaniec
za rézaniec, koronka za koronke. Paradoksy pandemii:
ksigdz modlacy sie w samotnosci w domu, ludzie modla-
cy sie bez ksiedza w kosciele. Jonasz delektowat sie obra-
zem zywego Kosciota. Pomyslat: po zbudowaniu muréw
kosciota B6g buduje teraz jego wnetrze. Teraz trwa budo-
wa najwazniejsza.

Koscidt zyje, poniewaz Jezus zyje! @

Bliscy Swieci

Luty to szczegblny miesigc w naszej die-
cezji,w ktérym przypadaja wazne roczni-
ce w zyciu Swietych i btogostawionych
oraz os6b z nig zwigzanych.

P ierwsza niedziela lutego wiaze sie ze
wspomnieniem $mierci stugi Bozego
bp Adolfa Piotra Szelazka — na Msze $w.
o godz. 11.30 do toruriskiego ko$ciota

VI

$w. Jakuba zapraszajq siostry terezjanki.
W tym roku przypada juz 390. rocznica
$mierci stugi Bozej Magdaleny Morteskiej,
zwanej polska Teresg z Avila — uroczysto-
$ci upamietniajgce niezwykta benedyk-
tynke odbeda sie 14 lutego w Lubawie
w kosciele sw. Jana Chrzciciela o godz.
10.30. Czciciele bt. ks. Stefana Wincentego
Frelichowskiego spotkajg sie w toruriskim

sanktuarium tradycyjnie 23. dnia mie-
sigca. Jak zacheca proboszcz parafii
ks. pral. Wojciech NiedZwiecki, warto
z wiarg prosi¢ go o wstawiennictwo. Nie
zapominajmy réwniez o WabrzeZnie —
25 lutego przypada kolejna rocznica
urodzin stugi Bozego o. Bernarda Pecher-
ka OSB. /rc



